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10月のプログラム紹介

10月といえばハロウィンですね！今年も皆さん

で仮装して楽しみたいと思います。（無理強い

はしませんのでご安心下さい）

午前はゲームや余興を楽しみ、午後はコン

サートです。

デイケアミュージシャンの皆様、演奏よろしくお

願いいたします。

昨年同様パーティ当日以外もプログラム中、仮

装して撮影、動画作成を予定しています。

詳細は全体ミーティングで話し合いましょう！

9月のプログラム報告

ハロウィンパーティ

昨年は２日間行ったデイケア祭りですが、今年は緊急事態
宣言中ということもあり、半日で行いました。創作活動で
作ったちょうちん、祭りうちわを飾り付け、すっかりお祭り
ムードとなったデイケアルーム。

時代劇「暴れん坊将軍～鬼退治の巻～」はメンバーさんた
ちのコミカルな名演で、大変面白く楽しいものとなりました。
他、射的ゲームや焼きそばパンにカクテルジュースなど、こ
んなご時世ですが、少しはお祭り気分が味わえたのではな
いでしょうか。

デイケア祭り

緊急事態宣言期間中ではありますが、引き続きデイケアでは常時換気、アルコール消毒、マスク着用の
徹底、飲食時の黙食、パーテーションの使用等、できるだけ安全に開所できるよう感染対策に取り組ん
でいます。
なお、デイケアメンバー希望者の新型コロナウイルスワクチン接種は終了しました。
今後とも、デイケアの感染対策にご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

スポーツ

毎週行っているスポーツの紹介です。デイケア
では室内で行える無理のない範囲でできるス
ポーツをしています。

一番人気はゲートボールです。他には椅子に

座ったまま行う風船バレー、ボーリング、卓球、ペ

タンク等、その日利用されたメンバーさんの希望

で行っています。

一緒に楽しみながらリフレッシュしましょう。

絵手紙ギャラリー

創作活動 風鈴


