
12月のプログラム紹介

『絵手紙』の紹介です。
コロナ禍前は講師の先生がデイケアに来てご指導くださ
いましたが、現在は先生に毎月２パターンの素敵な見本
を送っていただき、月に２回取り組んでいます。
絵手紙専用の顔彩という絵具に、画仙紙というはがきを
使い、見本を手本に絵や文章を描いています。
いつも、皆さんそれぞれの個性がでて、とても素晴らしい
出来上がりです。廊下に飾ってありますのでぜひご覧下
さい。

11月のプログラム報告

絵手紙

11/5（金）卓球大会を行いました。
6人対6人のチーム戦で行い、白熱した好試合がたくさん
見られました。
この日のために創作活動で作成した得点表も大活躍。
さらに活躍された選手の皆様、一生懸命応援して下さっ
たの皆様もお疲れさまでした！

卓球大会

引き続きデイケアでは常時換気、アルコール消毒、マスク着用の徹底、飲食時の黙食、パーテーションの使用等、
できるだけ安全に開所できるよう感染対策に取り組んでいます。

今後とも、デイケアの感染対策にご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

毎年恒例のクリスマスパーティ、今年
も予定しています。
内容はコンサート、手品にビンゴ大
会、デザートなどを考えています。
他また全体ミーティングで話し合いま
しょう。

クリスマスパーティ

創作活動作品

クリスマスリース モザイクコースター


