
11月のプログラム紹介

デイケアでは引き続き、常時換気、アルコール消毒、マスク着用の徹底、飲食時の黙食、パーテー

ションの使用、できるだけ安全に開所できるよう感染対策に取り組んでいきます。
デイケアの感染対策にご理解、ご協力をお願いいたします。

風船バレーとは、椅子に座ったまま風船を
ボール代わりにバレーを行う、簡単なス
ポーツです。
盛り上がること間違いなし。風船バレーで
汗をかきましょう！

風船バレー大会

10月の活動報告

絵手紙ギャラリー

秋のイベントオータムフェス。
おいしい物を食べ、いつも通り余興を楽しみ
ましょう！
何をするかは全体ミーティングで話し合いま
しょう。

オータムフェスト

創作活動 「ハーバリウム」
ハーバリウムづくりを行いました。
どれも色彩豊かで、美しい仕上がりです。メンバーさんたちのセンスがあふれる華やかな
作品ができあがりました。


